
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

            

 

 

 

 

 

 

今年の夏はとても暑かったですが、皆さんと過ごせた夏はとても楽しかったです☆ 

これからも思い出を積み重ねていけるよう頑張ります♬ 

令和６年 10 月 1 日  第 161 号 

発行：上都賀厚生農業協同組合連合会 

   老人保健施設かみつが 

   通所リハビリテーション 

〒322-0045 鹿沼市上殿町 960-2 

電話 0289-64-7239 

写真撮影ブースでパシャリ♬ 

的あてしてお菓子をゲット♡ 

おたまでヨーヨーすくい

☻ 

皆さんに手伝ってもらって着付けしました☆ 

夏祭りを行いました        



 

 

 

 

 

曜日の変更や追加などもお気軽に 

ご相談ください。 

 

短期入所のお問い合わせは、支援相談課へどうぞ！ 

電話番号：64-7233 担当：小川・玉田・金子・植竹 

老健ではインスタグラムもやっ

ています！様々な内容を投稿し

ていますので、ご覧ください♪  

10月のお風呂 カモミールの湯です。 

10 月のカラオケ予定日 

7日（月）8日（火）16日（水）17日（木）25日（金）26日（土） 

11 月のカラオケ予定日 

6日（水）7日（木）15日（金）16日（土）25日（月）26日（火） 

リハビリ通信 ～リハビリテーション課の職員紹介～ 

風景や子供たち 

など色んな写真を 

撮ってます♪ 

家の中でも外でも 

どこでもコーヒー

淹れちゃいます！ 

こんにちは！  

リハビリ担当の作業療法士の阿部です。 

年齢：40代です。 

趣味：カメラやコーヒー、自転車や山遊びなど…。

基本的に子供たちと一緒になって遊んで楽しむのが

休日の過ごし方です♪ 


